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PRESENTACIÓN DE TRABAJOS CIENTÍFICOS EN PÓSTER 
 
El póster es la presentación gráfica del trabajo científico. Es una modalidad 
práctica, eficiente y moderna de comunicación donde se deben señalar los 
aspectos más importantes de la investigación. 
 
Características generales del póster 
 
 Combina los atributos de las exhibiciones y de la presentación oral. 
 Se trasmite mejor el mensaje al hacer una imagen visual, brindando mayor 

flexibilidad para las explicaciones. 
 Debe tener referencia cotidiana, es decir, estar en un marco de 

conocimiento por parte del espectador. 
 El póster bien diseñado debe tener poco texto y muchas ilustraciones. 
 Algunos pósters se destacan por sus atributos artísticos capaces de 

promover discusiones. 
 Debe tener comunicación inmediata. 
 Tiene posibilidades ilimitadas de reproducción. 
 Y lo más importante, debe tener meditación conceptual, es decir, ser lo más 

sintético posible para explicar la esencia, cualidad principal del investigador. 
 
Estructura del póster 
 
 Título: breve y atractivo, con no más de 15 palabras. El tamaño de fuente 

ideal oscila entre 2 1/2 y 3 cm de altura. No utilizar subtítulos, ni títulos 
interrogativos. 

 Autor (es): se consigna nombres y apellidos, si son varios consignar 
máximo de los 6 primeros, y separados por una coma (,). El tamaño de las 
letras debe ser entre 1 1/2 y 2 cm de altura. 

 Institución: citar la dependencia donde se realizó el trabajo, con la 
indicación de la ciudad y país. El tamaño de las letras puede tener de 0,75 a 
1 cm de altura. 

 Introducción: incluye el problema y los objetivos de forma muy breve y clara; 
de ser posible en gráficos. 

 Método: esquemático; de ser posible gráfico. 
 Resultado: en gráficos, tablas, figuras y fotos. 
 Conclusiones: breves y claras. 

 
Algunas recomendaciones: 
 
 Puede o no citar referencias; no más de 2 ó 3. 
 Puede tener algunos impresos para distribuirlo entre los interesados. 
 El póster tiene muchas variantes. Incluya secciones de tratamientos y 

recomendaciones, si lo cree conveniente. 
 Las tiras cómicas son aceptables. 
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 Recuerde usar poco texto con letras de 0,50 a 0,75 cm de altura, con trazos 
gruesos y oscuros. 1 

 
Diseño del póster 
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Título:

Autor:

Institución:

- El problema

- El objetivo

Introducción:

Gráfico o frases breves

Método:

- Tablas

- Figuras

Resultados:

Las más importantes, breves y numeradas

Conclusiones:

 
                                                           

1 Presentación de trabajos científicos en cartel o póster [Internet]. Cuba: Rev Cubana Med Gen 

Integr; 11/06/2012. Información al día. Disponible en: 

http://www.bvs.sld.cu/revistas/mgi/vol16_4_00/mgi20400.htm 
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