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La excelencia
se logra con
experiencias

Sabemos que están listos para ser los protagonistas de su 

propio aprendizaje; en la Universidad Continental 

impulsamos un modelo educativo centrado en el estudiante 

con una metodología de estudios experiencial, 

experimental, colaborativa y multidisciplinaria; soportada 

por espacios físicos, virtuales y tecnología innovadora que 

los preparan para enfrentar situaciones reales para un 

mundo que está en constante cambio.

A lo largo de su formación académica tendrán el 

acompañamiento de docentes mentores para que puedan 

co-crear su ruta de aprendizaje de acuerdo a sus 

habilidades y objetivos, desarrollando al máximo todo su 

potencial.

Se formarán con una visión global, tendrán la  oportunidad 

de obtener, en simultáneo y menor tiempo, dos grados 

académicos uno en Perú y otro en Estados Unidos gracias 

a Continental University of Florida nuestra propuesta 

académica licenciada en EEUU con sede en Miami, Florida.

Estudiando Psicología en la Universidad Continental se 

convertirán en un agente líder de cambio, capaz de lograr tus 

sueños sin limitaciones ni fronteras para impactar 

positivamente en su entorno.

Arequipa Cusco

Huancayo Los Olivos



Aprendizaje personalizado, en la que podrán elegir áreas 

de especialidad de su preferencia mediante las asignaturas 

electivas generales, de especialidad y multidisciplinarias 

permitiendo que los estudiantes desarrollen competencias 

adicionales a su carrera para convertirse en un profesional 

único; además podrán obtener certificaciones progresivas, 

credenciales y micro credenciales externas que potencian 

su empleabilidad temprana.

Una propuesta educativa internacional con una currícula 

actualizada que incluye la enseñanza del idioma inglés en 

todos nuestras planes curriculares, la oportunidad de 

obtener un doble grado en Perú y otro en Estados Unidos 

con Continental University of Florida, que forma parte de la 

red educativa Continental. Además vivirán experiencias 

académicas y culturales a través de los diferentes convenios 

con universidades y empresas del mundo.

Impulsamos la empleabilidad de nuestros estudiantes en 

cualquier mercado laboral; con una currícula actualizada a 

las necesidades del mundo actual con certificaciones 

progresivas que les permite una empleabilidad temprana y 

una red de soporte a través de nuestro  networking con más 

de 70,000 estudiantes y egresados.

Somos una institución educativa gestora de ideas e 

innovaciones que surgen como producto de la 

investigación científica, académica y social; nuestro 

compromiso con la excelencia académica y la calidad 

educativa internacional nos orienta a ofrecer diversas 

experiencias y el uso de nuevas tecnologías para formar 

profesionales altamente competitivos.

A través de nuestras 29 carreras de pregrado, cursos de 

posgrado y de especialización, ofrecemos:

Formación integral de calidad internacional, certificada 

por expertos internacionales; las más prestigiosas agencias 

acreditadoras y certificadoras del mundo garantizan nuestra 

enseñanza.

Un Modelo Educativo innovador, flexible y centrado en el 

estudiante, en el que junto a docentes mentores viven retos 

y experiencias que potencian sus capacidades y 

conocimientos durante su proceso formativo. Con una 

metodología de enseñanza experimental, colaborativa y 

experiencial, teniendo a disposición laboratorios físicos y 

virtuales con simuladores y un plan de estudios diseñado y 

pensando en la trayectoria del estudiante, accediendo a 

diferentes campus a nivel nacional e internacional, y elegir 

cómo estudiar en cualquiera de nuestras modalidades de 

estudio. Además se ve reforzado con el desarrollo de una 

actitud emprendedora que le permite ver oportunidades en 

lugar de problemas, logrando los objetivos que se proponga.

¿Por qué
estudiar con 
nosotros?



Experiencia
internacional
En la Universidad Continental impulsamos activamente la 

internacionalización de nuestra comunidad educativa: 

estudiantes, docentes, investigadores y personal 

administrativo. 

Para ello, establecemos redes de colaboración académica 

y científica con prestigiosas instituciones de todo el mundo 

a través de programas de movilidad, membresías 

internacionales, eventos en campus, dobles grados con 

diversas universidades del mundo, y uno con Continental 

University of Florida en  EE.UU.* 

En la Universidad Continental potenciamos tus habilidades 

de emprendimiento con el acceso a una red de contactos 

internacional a través de Wichay, nuestra incubadora de 

negocios y startups.

*Disponibles para algunas carreras



Escanea el
QR para más
información 

+290 convenios internacionales expanden sus 

habilidades y visión global.

+400 docentes con experiencia internacional los guían en 

la creación de comunidades colaborativas con estudiantes y 

docentes de universidades de Estados Unidos, América 

Latina y Europa.

+7400 estudiantes realizaron un programa internacional.

Beneficios:
� Doble grado internacional, si la carrera lo ofrece.

� Posibilidad de acceder a becas.

� Participar en programas de movilidad internacional, 

actividades y eventos. 

� Acceder a nuestra red de contactos en los 5 continentes. 

� Aprender inglés y acceder al bachillerato.

� Enriquecer conocimientos sobre otras culturas.



Si quieres comprender la complejidad del 

comportamiento humano y conectar con las personas en 

un nivel más profundo, fomentando la empatía y la 

comprensión interpersonal con el propósito de fortalecer el 

bienestar integral de los individuos y de la sociedad, entonces 

la carrera de Psicología es para ti.

Cómo saber si esta
carrera es para ti

Presencial
80% de créditos presenciales y un máximo de 20% de 

créditos virtuales. Aprendizaje activo. Laboratorios 

experienciales para el aprendizaje. Aula híbrida. Ecosistema 

físico y digital de aprendizaje.

Acerca de la
modalidad

Porque sabemos que errar también es estimulante, ya que 

nos conduce a adquirir experiencias, ponemos a disposición 

de los y las estudiantes de Psicología, laboratorios y 

equipamientos tecnológicos para que apliquen la teoría 

en la práctica, y construyan aprendizajes a partir de la 

experimentación, la iteración, el acierto y el error.

Contamos con laboratorios de Neurociencia y Psicología 

Experimental, cámara Gesell y el taller de psicometría 

aplicada. Así mismo, la escuela de Psicología ha 

implementado El Centro Psicológico Comunitario de la 

Universidad Continental. Psicoreg: Plataforma para la 

gestión de pacientes en consulta psicológica y Sniffy:

software interactivo para realizar experimentos sobre 

condicionamiento clásico.

Laboratorios

- Colegio de Psicólogos del Perú.

- Ministerio de Salud.

- Red de Salud del Valle del Mantaro.

- Essalud

Convenios

ALFEPSI - Asociación Latinoamericana para la Formación 

y la Enseñanza de la Psicología. 

Beneficio: Los y las estudiantes podrán acceder a redes 

académicas a nivel latinoamérica, además vivir experiencias 

internacionales con universidades afiliadas.

Membresía

Psicología
en la UC



Duración
de la carrera 5 años

10 semestres académicos

Grado y título
profesional

Bachiller en Psicología

Licenciado en Psicología

Obtendrás el doble grado con Continental University of
Florida, institución de educación superior que es parte de la
Corporación Educativa Internacional Continental. 

Modalidades
de estudio

Presencial

Semipresencial

A Distancia

Certificaciones

Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y Acreditación 
Primera y única universidad peruana recertificada en 
Latinoamérica. 
Beneficio: Certifica la calidad académica que brindamos 
alineada a los más altos estándares europeos. 
*Presencial Huancayo

Asociación Española de Normalización y Certificación 
Beneficio: Certifica con el más alto nivel la metodología, 
empleabilidad y accesibilidad de la educación virtual que 
ofrecemos a nuestros estudiantes. 
*Modalidad Semipresencial



Gracias a la pasión que encontré en mi carrera, estudié un 

Máster Universitario en Neurociencias y Biología del 

Comportamiento en la Universidad Pablo de Olavide , 

España»

Marilia Baquerizo 
Sedano 
Egresada de la carrera

de Psicología

Los psicólogos y psicólogas ayudan a las personas a 

llevar una vida mental  y emocionalmente sana con el 

propósito de fortalecer el bienestar integral de los individuos 

y de la sociedad.

Eliana Mory
Decana de la Facultad
de Humanidades 

Testimonios

Selección previa
Si eres estudiante de quinto año de secundaria, tienes la 

oportunidad de finalizar el año con tu ingreso a la 

universidad.

Evaluando tu talento
Postula y conviértete en un profesional que trasciende. 

Evalúa qué opción se adapta a ti: 

- Examen ordinario: Dirigido a egresados de colegios 

públicos o privados.

- Primeros puestos (secundaria): Si ocupaste los 

primeros puestos en tu colegio, y deseas obtener 

descuentos en tu postulación.

- Admisión excelencia: Si acabas de terminar el 

colegio, ocupaste los primeros puestos y deseas 

acceder a descuentos en el semestre académico, 

tienes la opción de ser un beneficiario de esta beca

Admisión

Reconocemos la dedicación y esfuerzo de quienes aspiran 

a cumplir su propósito, por ello diseñamos un sistema de 

becas y semibecas.

Beca Propósito Continental. Dirigida a personas con 

habilidades reconocidas en la formulación y/o ejecución de 

proyectos de investigación ligados a las líneas de 

investigación de la UC.

Beca Campeones Continental. Dirigido a deportistas 

destacados(as).

Beca Luces Continental. Dirigida a personas que han 

destacado a nivel artístico y cultural.

Beca Mujeres Investigadoras Continental. Dirigida a 

mujeres que propongan un proyecto de investigación 

científica para ser desarrollado o implementado dentro de 

su formación académica en la UC.

Beca Inclusión. Dirigida a personas con discapacidad y se 

encuentren registradas en el CONADIS.

Becas y semibecas



Etapa de adaptación

Leyenda
Credenciales y microcredenciales recomendadas

Durante tu formación académica estará a tu lado un “buddy”,
que es un estudiante como tú, que te aconsejará y guiará
para que mejores tus conocimientos y cumplas con tu propósito.

CICLO

¡Su primer empleo! Accederán a la
Bolsa de Trabajo desde el primer día.

Podrán participar en los talleres y
actividades extracurriculares. 

� Comprensión y Producción de Textos 1

� Laboratorio de Liderazgo e Innovación

� Estrategias y Herramientas Digitales 
para el Aprendizaje

� Fundamentos de Matemática

� Introducción a la Ciencia Psicológica

� Empatía Terapéutica

Podrán potenciar su mentalidad
emprendedora. Disfrutarán la
experiencia de aprender de forma
experiencial y colaborativa con otras
carreras. 

CICLO

� Comprensión y Producción de Textos 2

� Electivo general 1

� Electivo general 2

� Psicología del Desarrollo Humano 1

� Fundamentos Filosóficos de la 
Psicología

� Bases Biológicas del Comportamiento I: 
Sensación, Percepción y Atención

CICLO

Fortalecerán su espíritu innovador.
Utilizarán metodología de innovación
para solucionar problemas reales. 

� Estadística y Probabilidades

� Electivo general 3

� Laboratorio de Liderazgo e Innovación 
Intermedio

� Psicología del Desarrollo Humano 2

� Introducción a la Psicometría

� Sistemas y Corrientes Psicológicas

� Teorías de la Personalidad



La enseñanza del idioma inglés como segundo
idioma a nivel intermedio B1, es parte de todos 
los planes de estudios.

Las micro-credenciales, credenciales y
certificaciones progresivas refuerzan tu
empleabilidad durante tu etapa universitaria. 

Etapa de profundización

CICLO

Lograron crear impacto positivo
a través de las actividades de
proyección social.

� Electivo general 4

� English Course 1

� Electivo general 5

� Estadística Aplicada a la 
Psicología

� Bases Biológicas y Sociales 
del Comportamiento II: 
Lenguaje, Inteligencia y 
Emociones

� Psicología 
Positiva:Resiliencia y Salud 
Mental

� Observación y Entrevista 
Psicológica

CICLO

Visión internacional. Estarán
listos y listas para su primer
intercambio estudiantil. Podrán
aprovechar los más de 290
convenios internacionales.

Credencial:
� Core Soft Skills
     INVICTA Quality
     Acreditation Agency
     – EQUAA

� English Course 2

� Laboratorio de Liderazgo e 
Innovación Avanzado

� Construcción de 
Instrumentos Psicométricos

� Evaluación y Diagnóstico en 
Neuropsicología

� Psicopatología y Salud 
Mental

� Psicología Experimental y 
Modificación de Conducta

� Ciberpsicología y 
Telepsicología

CICLO

Participando en los talleres de
empleabilidad, podrán agilizar
su rápida inserción laboral.

Credencial:
� Certificate in
     ISEP-España

� Investigación Académica

� English Course 3

� Evaluación e Intervención en 
Contextos Educativos

� Evaluación e Intervención en 
Contextos Organizacionales

� Psicofarmacología

� Medición y Evaluación 
Psicológica

CICLO

� English Course 4

� Electivo general 6

� Intervención en Sexualidad 
Humana: Género, Familia y 
Pareja

� Electivo de especialidad 1

� Métodos de Evaluación y 
Diagnóstico en Psicología 
Jurídica y Forense

� Investigación Cualitativa en 
Psicología

� Evaluación, Diagnóstico e 
Informe Psicológico



Enriquece tu formación con flexibilidad curricular,  viviendo experiencias de aprendizaje con asignaturas
en diversas modalidades. Elige áreas de especialidad de tu preferencia mediante las asignaturas electivas
generales, de especialidad y multidisciplinarias permitiendo que desarrolles competencias adicionales
a tu carrera.

Etapa de consolidación

CICLO

Pondrán en práctica todo su aprendizaje.
Inicia el internado.

� Electivo de especialidad / 
interdisciplinario 3

� Internado en Psicología 1

� Investigación en Psicología 1

Certificación
Primeros Auxilios Psicológicos
(PAP)

CICLO

� Electivo de especialidad / 
interdisciplinario 2

� Investigación Cuantitativa en Psicología

� Orientación y Asesoramiento 
Psicológico

� Evaluación de Programas de 
Intervención Psicológica

� Métodos Psicoterapéuticos 
Contemporáneos

� Evaluación e Intervención en Psicología 
Clínica y Salud Mental Comunitaria

CICLO

¡Lo lograron!
Son egresados o egresadas. 
Es un logro y orgullo para toda su familia.

� Electivo de especialidad / 
interdisciplinario 4

� Internado en Psicología 2

� Investigación en Psicología 2

Certificación
Ciberpsicología y
Telepsicología

Certificación
Intervención en Contextos
Organizacionales

Certificación
Intervención en Contextos
Educativos





El campo laboral del psicólogo es amplio y en función 

al área de aplicación: psicología clínica, psicología 

educativa, psicología organizacional, psicología 

forense, psicooncología, neuropsicología, psicología 

social y comunitaria y muchas más.

Por lo tanto el psicólogo(a) podrá desempeñarse en 

instituciones públicas y/o privadas. Centros de 

salud, hospitales, clínicas, centros de rehabilitación, 

colegios, universidades, empresas, ONG s, 

municipalidades, consultorios, etc.

El psicólogo(a), podrá realizar actividades de 

investigación y/o docencia.

Campo laboral

Los graduados y graduadas de la carrera de Psicología 

de la Universidad Continental son profesionales con 

visión global y emprendedora; con habilidad para 

adaptarse, demostrando resiliencia tanto en su 

crecimiento personal como en la asistencia otros; 

transitan a lo largo de su formación profesional por 

una serie de experiencias internacionales. Ellos y ellas 

estudian con una malla curricular actualizada y 

adaptada a las nuevas exigencias del mercado 

laboral; durante su formación aplican lo aprendido a 

situaciones reales que los preparan para promover, 

prevenir, evaluar, diagnosticar e intervenir en la 

recuperación de la salud mental y emocional de las 

personas.

Con un plan de estudios actualizado y orientado a las 

nuevas exigencias del mercado laboral aplican el uso 

del idioma inglés incluído en la currícula, para acceder 

a nuevos mercado laborales, así como al uso de la 

tecnología y una serie de herramientas alineadas a 

los nuevos repertorios que apuntan a la 

ciberpsicología, las teleconsultas y el empleo de la 

inteligencia artificial.

Perfil del
egresado y
egresada

Volvemos competitivos a nuestros estudiantes en 

cualquier mercado laboral.

Nuestra propuesta educativa potencia la 

empleabilidad y el perfil profesional de nuestros 

estudiantes con una currícula actualizada a las 

necesidades del mundo laboral actual, con la 

inclusión del idioma inglés, certificaciones 

progresivas, credenciales y micro credenciales que 

les permite una empleabilidad temprana.

Preparamos a nuestros estudiantes para acceder al 

mundo laboral a través de simulaciones de entrevistas 

y consejería para que con un feedback acertado 

logren el puesto laboral deseado. Además, 

fortalecemos su preparación al proporcionarles 

retroalimentación instantánea durante entrevistas en 

vivo, utilizando un simulador laboral.

Para potenciar su pensamiento y acción 

emprendedora les ofrecemos acompañamiento, 

asesorías, charlas y formación en liderazgo a través del 

Growth Center Continental; así como el acceso a una 

amplia red de contactos nacionales e internacionales y 

soporte especializado para potenciar sus innovadoras 

ideas a través de Wichay, nuestra incubadora de 

negocios y startups.

Empleabilidad



Campus Arequipa

La Canseco II / Sector Valle Chili
José Luis Bustamante y Rivero
T. (054) 412 030

Campus Cusco

Sector Angostura Km. 10, San Jerónimo
Oficina Administrativa: Av. Collasuyo B-7,
Urb. Manuel Prado, 2do piso
T. (084) 480 070

Campus Huancayo

Av. San Carlos 1980
T. (064) 481 430

Campus Lima

Campus Los Olivos
Av. Alfredo Mendiola 5210
T. (01) 213 2760

Campus Miraflores - Escuela de Posgrado
Calle Junín 355 - Miraflores. Lima
T. (01) 2132760

ucontinental.edu.pe

Escanea el
QR para más
información 

Este catálogo puede
reciclarse en cualquiera
de nuestros centros
de reciclaje.


